
Søknad om rett til 
fortsatt behandling for 
pensjonerte grense-
arbeidere innenfor 
EU/EØS-land (S3)

Fornavn Etternavn

Etternavn ved fødsel

ID-nummer/fødselsnummer i landet du er 
bosatt

ID-nummer/fødselsnummer i det tidligere 
arbeidslandet

Bostedsland Adresse

Telefonnummer E-postadresse

2. Opplysninger om din pensjon og arbeidsforhold i det tidligere
arbeidslandet:

Jeg mottar pensjon fra (land) Jeg ble pensjonist fra (dato)

Tidligere arbeidsgivers navn og adresse Organisasjonsnummer

En grensearbeider er en arbeidstaker som 
arbeider i et annet land enn bosteds-
landet, og som daglig eller minst en gang i 
uken reiser hjem til bostedslandet. 
Definisjonen følger av artikkel 1 bokstav f) i 
forordning 883/04.

Jeg bekrefter at jeg i mitt siste arbeidsforhold 
daglig eller minst en gang i uken reiste tilbake 
til mitt bostedsland.      

JA NEI

Skjemaet sender du til:

Helfo
 2415Postboks

3104 Tønsberg

Helfo 45-00.01 Bokmål Endret 01.2019

Hvis du er pensjonert grensearbeider, kan du ha rett til å fortsette en påbegynt medisinsk behandling i 
landet der du sist arbeidet eller drev selvstendig virksomhet. Dette gjelder deg som har blitt pensjonist 
etter 1. juni 2012.  Med uttrykket «fortsettelse av behandling» menes fortsatt undersøkelse, 
diagnostisering og behandling av en sykdom. Vær oppmerksom på at ikke alle pensjonsformer, for 
eksempel avtalefestet pensjon (AFP), gir deg denne rettigheten.

Du finner mer informasjon på helsenorge.no eller ved å ringe +47 23 32 70 00. 

1.Opplysninger om deg som søker:

https://www.altinn.no/Pages/ServiceEngine/Start/StartService.aspx?ServiceEditionCode=1&ServiceCode=4794
https://helsenorge.no/utlendinger-i-norge/grensearbeider


KR

Sted og dato Underskrift

3.Opplysninger om den medisinske behandlingen:

4.Du må vedlegge følgende dokumentasjon:

5.Underskrift:
Jeg bekrefter med dette at jeg har oppgitt riktige opplysninger i søknaden.

Navn og kontaktinformasjon på behandler 
og behandlingsinstitusjon

Diagnose

Dato for oppstart av undersøkelse/diagnosti-
sering/behandling

Startet undersøkelse/diagnostisering/
behandling før du ble pensjonist?

JA NEI

Vedlegg Vedlegg nr.

Papirer som bekrefter ditt arbeidsforhold i det tidligere arbeidslandet (for 
eksempel arbeidskontrakt eller lønnsslipp) 

Papirer som bekrefter at du mottar en pensjonsytelse 

Erklæring fra lege eller sykehus som bekrefter ditt behov for fortsatt under-
søkelse, diagnostisering eller behandling, og angir dato for når 
undersøkelse, diagnostisering eller behandling startet.

Annen dokumentasjon (spesifiser):

Helfo 45-00.01 Bokmål Endret 01.2019 helsenorge.no

https://www.altinn.no/Pages/ServiceEngine/Start/StartService.aspx?ServiceEditionCode=1&ServiceCode=4794
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