
Revidert informasjon til apotek om Paxlovid til behandling av covid-19 i 
primærhelsetjenesten etter at rasjoneringsbestemmelsene opphørte 14. 
mai 2023 
 

• Vanlige utleveringsbestemmelser gjelder for Paxlovid fra og med 14. mai og det betyr at hvit 

resept og rekvisisjon fra alle institusjoner kan benyttes.  

• Nasjonalt faglig råd for bruk av Paxlovid tabletter (nirmatrelvir/ritonavir) er publisert i 

Helsedirektoratets veileder for legemiddelbehandling av covid-19. Legemiddelet er fortsatt 

tilgjengelig i begrenset mengde og anbefales derfor for pasienter med høyest forventet 

nytte. 

• Lege kan rekvirere Paxlovid på blå resept etter blåreseptforskriften § 4 punkt 2 til pasienter 

utenfor institusjon med bekreftet covid-19 og som omfattes av indikasjon beskrevet i det 

faglige rådet. 

• Apotek kan benytte en arbeidspris på kr 153 eks mva/ 191,25 inkludert mva per pakning ved 

alle typer utlevering. 

 

Bakgrunn 
Regjeringen besluttet å gå til innkjøp av Paxlovid til behandling av pasienter med covid-19 og 

Helsedirektoratet har gjort innkjøp av Paxlovid via felles europeisk innkjøpsordning (JPA). Avtalen 

inneholder en klausul om at innkjøpspris er konfidensiell og Paxlovid pakningene som 

Helsedirektoratet anskaffet har derfor en AUP på kr. 0,01.  Helsedirektoratet har inngått avtale med 

Apotek 1 Gruppen AS, Norsk Medisinaldepot AS og Alliance Healthcare Norge AS om distribusjon til 

apotekene. Utlevering fra apotek har inntil 14.mai 2023 vært underlagt rasjoneringsbestemmelser. 

Anbefalinger for bruk 
Faglig anbefaling for bruk er publisert i Legemiddelbehandling av covid-19 - Helsedirektoratet 

Paxlovid anbefales kun brukt til voksne med bekreftet SARS-CoV-2 smitte som ikke har behov for 

supplerende oksygenbehandling og som har høy risiko for å utvikle alvorlig covid-19 

Rekvirering på blå resept 
Covid-19 er definert som en allmennfarlig smittsom sykdom. Antiinfektive legemidler som Paxlovid i 

ATC-gruppe "J" kan rekvireres på blå resept til den enkelte pasient etter blåreseptforskriften § 4 

punkt 2. Det ytes kun stønad til antiinfektiva til forebygging eller behandling av covid-19 i henhold 

til faglige anbefalinger fra Helsedirektoratet, se  Helsedirektoratets veileder for 

legemiddelbehandling av covid-19. Lege kan rekvirere Paxlovid til behandling av covid-19 utenfor 

sykehus på blå resept til den enkelte pasient.   Apotek har ikke ansvar for å kontrollere at det 

foreligger bekreftet smitte. Det er forskrivers ansvar at faglig anbefaling er fulgt. 

 

Utlevering 
Det er besluttet at fullmaktene i helseberedskapsloven § 5-2 ikke gis forlenget anvendelse. Det betyr 
at rasjoneringsbestemmelsene for Paxlovid opphører fra 14. mai 2023 se Midlertidige tiltak for å 
sikre forsyning av utvalgte legemidler avsluttes - Legemiddelverket. 
Vanlige utleveringsbestemmelser vil gjelde for Paxlovid fra 14. mai 2023. 
  

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/koronavirus/vaksiner-smittevernutstyr-og-legemidler/legemiddelbehandling-behandling-av-covid-19
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/koronavirus/vaksiner-smittevernutstyr-og-legemidler/legemiddelbehandling-behandling-av-covid-19
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/koronavirus/vaksiner-smittevernutstyr-og-legemidler/medikamentell-behandling-av-covid-19#bruk-av-molnupiravir
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/koronavirus/vaksiner-smittevernutstyr-og-legemidler/medikamentell-behandling-av-covid-19#bruk-av-molnupiravir
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flegemiddelverket.no%2Fnyheter%2Fmidlertidige-tiltak-for-a-sikre-forsyning-av-utvalgte-legemidler-avsluttes&data=05%7C01%7CIngvild.Grendstad%40helsedir.no%7Cf233cd56449b480fca9508db5607db1f%7C6ba1bd5c750f4ad6aba30f95585bc21f%7C0%7C0%7C638198363972164212%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=FQENgtld%2FZK8JK1In0wE%2FMNQpA46Q%2F7ysvG8VLCLAi0%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flegemiddelverket.no%2Fnyheter%2Fmidlertidige-tiltak-for-a-sikre-forsyning-av-utvalgte-legemidler-avsluttes&data=05%7C01%7CIngvild.Grendstad%40helsedir.no%7Cf233cd56449b480fca9508db5607db1f%7C6ba1bd5c750f4ad6aba30f95585bc21f%7C0%7C0%7C638198363972164212%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=FQENgtld%2FZK8JK1In0wE%2FMNQpA46Q%2F7ysvG8VLCLAi0%3D&reserved=0


Legemiddelverket har fastsatt en arbeidspris for utlevering av legemidler til behandling av covid-19, 

se lenke Apotekavanse - Legemiddelverket. Arbeidsprisen er på kr 153 eks mva/ 191,25 inkludert 

mva og kan benyttes en gang per pakning og gjelder alle typer utleveringer. Det skal ikke gjøres 

anbrudd på pakningene. 

Oppgjør for utlevering av Paxlovid 
Helfo vil refundere utleveringer av Paxlovid på blåresept § 4. Blåresept § 4 er unntatt egenbetaling, 

og pasienter skal dermed ikke betale for legemiddelet ved slike ekspedisjoner. Apotek kan sende 

slike oppgjør til Helfo på samme måte som andre blåreseptoppgjør. 

 Arbeidspris benyttes også ved fakturering av andre typer utleveringer. Bestilling av Paxlovid fra 

apotek kan gjøres via apotekets legemiddelgrossist.  

Om Paxlovid 

Se preparatomtale og Legemiddelbehandling av covid-19 - Helsedirektoratet for informasjon om bruk 

av legemidlet  

https://legemiddelverket.no/offentlig-finansiering/apotekavanse
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/paxlovid-epar-product-information_no.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/koronavirus/vaksiner-smittevernutstyr-og-legemidler/legemiddelbehandling-behandling-av-covid-19
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